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CYCLE 3



1/ Qu'est-ce qu'un estuaire ? 3/ L'estuaire de la Loire, "une aire de
service" pour les oiseaux sur "l'autoroute

de la migration" 

2/ L'estuaire de la Loire, 
un point de rencontre

multifacettes

Les fiches pédagogiques TERRE D’ESTUAIRE CYCLE 3, élaborées en
collaboration avec des formateurs de l'Education nationale, offrent une

exploration enrichie autour de thèmes clés et participent à la construction du
projet pédagogique en amont de la visite :

4/ La partie invisible de l'estuaire

Plan de visite



1.Qu’est-ce qu’un estuaire ? 
Entoure le ou les éléments qui définissent un estuaire.

Soumis aux marées

 Endroit le plus profond du fleuve

2.Parmi ces trois pHOTOs, laquelle correspond à l’estuaire de la loire ?

Le sais-tu ?

Coche la bonne réponse.
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3.Dans quel océan se jette la loire ?
 Écris la bonne réponse.                                                          

Le mot “estuaire” vient du latin aestuarium
qui signifie “bouillonnement, marée”. 

Pour parler d’un estuaire, il faut qu’on y
ressente les effets 

de la marée haute et de la marée basse.

Lieu de rencontre entre l’eau salée et l’eau douce

Endroit le plus étroit du fleuve

Se jette dans l’océan

 Début du fleuve 

P1

Qu’est-ce qu’un estuaire ?
L’estuaire de la Loire

espace Découvrir

Où suis-je ?

Cycle 3



5.Parmi ces rivières, laquelle ne se jette pas dans la loire ? 
Entoure la bonne réponse.                                                      

Allier Dordogne

Mayenne

Sèvre Nantaise

VienneCher

P9

Le sais-tu ?
La Loire est le fleuve le plus long de 

France et parcourt pas moins de 1000 km de
sa source jusqu’à son embouchure. 

Ce fleuve fut, au cours de l’Histoire, un axe
important pour le commerce, c’est pourquoi de
nombreuses villes se sont implantées sur ses

berges comme 
Nantes, Tours, Orléans, etc...

 Écris la bonne réponse.                                                          
6.Où la Loire prend-elle sa source ?

P2

Trouve les réponses aux questions

suivantes en t’aidant de l’écran

“Bassin versant”

4.Complète cette carte de l’estuaire de la Loire.
Ajoute sur la carte les villes de Cordemais, Saint-Nazaire et Nantes.
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Qu’est-ce qu’un estuaire ?
L’estuaire de la Loire

espace Découvrir

Où suis-je ?

Cycle 3



1.AU Moyen-âge, qui a anthropisé* l’estuaire de la loire
(*aménagé par l’humain) ?

P9

2.Dans quel but l’estuaire de la  loire a-t-il été aménagé ? 
Coche la ou les bonnes réponses.

Pour l’agriculture

Pour les promenades Pour la baignade

Pour le commerce

Pour chercher de l’or

Pour faire du sport

Entoure la bonne réponse.                                                   

3.quels types d’élevage retrouve-t-on dans l’estuaire
de la loire ? 
Écris la ou les bonnes réponses.                                                      

Ce sont les moines de
l’abbaye de Buzay, à

Rouans, et de Blanche
Couronne, à la 

Chapelle-Launay, 
qui ont été les premiers à

aménager l’estuaire de
 la Loire à partir du 

XII  siècle.
P3

Le sais-tu ?

Trouve les réponses aux questions

suivantes en t’aidant du panneau 

“Le façonnage de l’estuaire par l’Homme” 

Qu’est-ce qu’un estuaire ?
Un fleuve aménagé

espace Découvrir

Où suis-je ?

Cycle 3

e
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Nom de l’objet:

Date de fabrication de l’objet :

5.Qu’est-ce qu’un emporium ?

4.Quel est le nom du port gaulois qui se trouvait  dans
l’estuaire ?
Entoure la bonne réponse.

L’activité humaine sur l’estuaire 
est très ancienne.

Dès le IV  siècle avant notre ère, existait 
un port antique dans lequel on faisait du

commerce avec de l’étain, un élément
indispensable pour fabriquer le bronze. 

Le sais-tu ?

Ratiatum

Corbilo

Condecvicnum

Burdigala

Lugdunum

6.retrouve cet objet dans l’exposition et indique les éléments suivants :

P4

Une ville avec un port

Une structure gonflable

Un bâtiment thermal

Une ville avec des marchands

Lieu de découverte de l’objet :

Coche la ou les bonnes réponses.

Trouve les réponses aux questions

suivantes en t’aidant du panneau 

“Quelques objets Corbilo”

Les différentes facettes
Un fleuve aménagé

espace Découvrir

Où suis-je ?

Cycle 3
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L’estuaire de la Loire est une voie de navigation utilisée depuis longtemps. 
Elle servait pour les activités de commerce et de pêche. 

Les nombreux bancs de sable et îles de Loire rendaient la navigation difficile.
C’est pourquoi les hommes ont créé des bateaux de Loire adaptés à l’estuaire.

Ces bateaux étaient conçus de façon à peu s’enfoncer dans l’eau, même
chargés et on pouvait abaisser les mâts et/ou cheminées afin de passer sous

les ponts. 

1.Après avoir lu ce texte, écris ta propre définition des mots sélectionnés
ci-dessous :

Coche la ou les bonnes réponses.
3.Quelles sont les particularités des bateaux de loire ?

2.Donne ta propre définition des mots suivants :

Estuaire :

Ils sont à fond plat

Ils possèdent un moteur

Le sais-tu ?

Navigation :

P5

Ils sont en bois

Ils peuvent abaisser leur mât

Les bateaux présents
sur le bassin pouvaient

tous passer sous les
ponts qui enjambent la

Loire. 
Les bateaux à voile

pouvaient démâter alors
que les bateaux à vapeur
pouvaient incliner leurs

cheminées. 

Les différentes facettes
Les bateaux de la Loire

espace comprendre

Où suis-je ?

Cycle 3

Loire :



4.À partir du XVIII  siècle, on pouvait voir naviguer toutes
sortes de navires sur l’estuaire de la loire. 

Toue

Retrouve-les sur l’écran “batellerie de Loire” et relie le nom du bateau à la
bonne image. 

Bac

Canot

Gabarre

Coche la ou les bonnes réponses.
5.COMMENT se nomme le bateau ressemblant à une toue miniature ?

La gabarre (aussi appelée “chaland”),était un véritable
camion fluvial. Cette imposante embarcation en bois servait
au transport de diverses marchandises (vin, sel, ardoises,

etc.).

Fûtreau

P6

Chaloupe Pirogue monoxyle

Vedette

Le sais-tu ?

Les différentes facettes
Les bateaux de la Loire

espace comprendre

Où suis-je ?

Cycle 3

e

Répond à la question en t’aidant

du dispositif “Batellerie de

Loire” 



Retrouve-les sur la table des métiers.

1.ChoisiS une des industries sur la table tactile et trouve les
informations suivantes.

Coche la ou les bonnes réponses. 

3.Quels bateaux sont sortis des chantiers de l’Atlantique
de Saint-Nazaire ? Les cheminées de la

centrale EDF de
Cordemais sont les points
les plus hauts de la Loire-

Atlantique. 
Avec leur 220 mètres de

hauteur, elles dépassent la
Tour de Bretagne de

Nantes (144 mètres) et
l’éolienne Haliade 

(176 mètres) que tu peux
voir du haut du ballon !

Queen Mary 2

P7

Belem Loire Princesse

Hermione

Activité de l’industrie :

Nom de l’industrie :

Dates importantes :

2.Pourquoi autant d’entreprises s’installent-elles dans l’estuaire de la Loire ?
Écris la réponse. 

Le sais-tu ?

Les différentes facettes
L’industrie dans l’estuaire

espace comprendre

Où suis-je ?

Cycle 3



4.La ville de Nantes est célèbre pour ses biscuits LU et BN. 
Pour les fabriquer, certains ingrédients sont indispensables. 
Peux-tu en citer deux ? 
Écris la bonne réponse.

  

Ingrédient 2 :

Ingrédient 1 :

Les différentes facettes espace comprendre

Où suis-je ?

6.comment se nomme la maladie des marins
provoquée par un manque de vitamine C ?
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5.D’après toi, pour quelles raisons les usines agroalimentaires s’installent-elles
dans l’estuaire ? 

Écris la bonne réponse.                                                   

Coche la ou les bonnes réponses.

Pour profiter du paysage

C’est pratique car certaines matières
premières, comme le sucre, arrivent
par bateau

Le cadre de travail est plus agréable
au bord de l’eau

Pour répondre au besoin des marins
qui partent longtemps en mer

Le sais-tu ?

Trouve les réponses aux questions suivantes

en t’aidant du dispositif 

“La table des métiers” et des vitrines accolées

L’industrie dans l’estuaire
Cycle 3

La biscuiterie LU a été
inventée en 1846 à Nantes

par deux artisans biscuitiers :
 Jean-Romain Lefèvre et

Pauline-Isabelle Utile.
 

Amusant : les 4 coins
représentent les 4 saisons,
les 52 dents qui l’entourent
(en comptant les 4 coins)

symbolisent les 52 semaines
d’une année et les 24 petits

trous évoquent les 24 heures
d’une journée !



1.Au XVII  siècle, il y avait une cinquantaine d’îles sur l’estuaire. 
À quoi servaient-elles ? 
Tu trouveras la réponse sur les panneaux de verre qui se trouvent dans
l’espace “Les aménagements”. 

3.Que remarques-tu ?

La construction du canal maritime de
Basse-Loire, plus connu sous le nom de
canal de la Martinière, a duré 10 ans et 

a nécessité la participation de 1000
ouvriers, dont une partie est venue 
de Hollande, d’Italie et de Belgique ! 
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2.Actionne la manette de l’écran “aménagement de l’estuaire” et observe son évolution. 

Le sais-tu ?

Classe les images représentant les quatre états de l’estuaire de la Loire en allant du plus
ancien 1 au plus récent 4 ).

Les différentes facettes espace comprendre

Où suis-je ?

L’aménagement de l’estuaire
Cycle 3

e



2.Choisis un milieu naturel puis un animal et une plante qui y vit.
En t’aidant de l’écran tactile, écris leurs caractéristiques. 

  

Animal :

Milieu naturel :

Plante :
Caractéristiques :

Caractéristiques :
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Le sais-tu ?
La plante appelée “Angélique des estuaires” 
que l’on retrouve dans les roselières, est une
espèce protégée.  Sur toute la planète, elle ne
pousse que dans l’estuaire de la Loire et de la

Gironde. Il est donc interdit de la cueillir. 

Trouve les réponses aux questions

suivantes en t’aidant des dispositifs

numériques.  

1.repositionne les 4 milieux naturels, du plus proche au plus éloigné
du fleuve.
Indique les éléments suivants sur le plan : roselières, coteaux, prairies  humides et vasières. 

Basse merBasse mer

pleine merpleine mer

Les différentes facettes espace comprendre

Où suis-je ?

Les milieux naturels
Cycle 3
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2.Comment les oiseaux migrateurs savent-ils qu’il est temps de partir ?
Écris la bonne réponse.

Le sais-tu ?

3.Où la cigogne blanche passe-t-elle l’hiver ?
Entoure le ou les bonnes zones. 

Trouve les réponses aux questions suivantes

en t’aidant de la carte murale et de l’écran

tactile “En route pour la migration”.

1.Pourquoi les oiseaux migrent-ils ? 
Coche la ou les bonnes réponses.

Pour se reproduire

Pour trouver de la nourriture

Pour retrouver leur famille

Pour partir en vacances

Pour vivre à bonne température

Pour grandir

Les oiseaux mettent 
en moyenne 3 semaines pour

migrer du Nord à l’Ouest de
l’Europe jusqu’à l’Afrique, 

mais certaines espèces sont
beaucoup plus rapides. 

Par exemple, la Barge rousse 
est un oiseau détenteur de

multiples records. 
Il peut effectuer des vols 

de 12 000 km à 13 000 km sans
escale durant une dizaine de jours,

et à une vitesse pouvant 
atteindre 90 km/h.

Les différentes facettes espace expérimenter

Où suis-je ?

Les oiseaux
Cycle 3



La Vierge de Grâce :

Le Saint-Philibert :

Motif du naufrage :

Date du naufrage :

Motif du naufrage :

Date du naufrage :

Motif du naufrage :

Date du naufrage :

Les différentes facettes espace voyager

Où suis-je ?

Dans ce nouvel espace, tu plonges dans l’estuaire
de la Loire pour voir ce qui se cache sous l’eau.

Avance jusqu’au dispositif central et à l’aide de la
manette, rencontre les différentes épaves.  

À cause des requins
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Le sais-tu ?
La navigation a toujours 

été compliquée 
sur la Loire. 

Même encore de nos
jours, le métier de pilote

est primordial. 
Il a été inventé dès le
Moyen-Âge, et fut le
premier métier à être
soumis à un examen. 

2.Pourquoi y-a-t’il autant de naufrages dans l’estuaire de
la loire ? 
Coche la ou les bonnes réponses.

À cause des icebergs

À cause des tempêtes À cause des tornades

À cause des rochers cachés
sous l’eau

À cause des guerres

1.REtrouve sur le dispositif ces 3 naufrages suivants et indique la raison et la date
du naufrage. 

Le Lancastria :

Écris les bonnes réponses.

Les naufrages
Cycle 3
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Le sais-tu ?
Le mot viking signifie 

l’action de partir en expédition
à la recherche de richesses et

de terres à conquérir. 
Il qualifie désormais ces

individus venus de
Scandinavie, entre le VIII  et le

XI  siècle, pour pratiquer le
pillage et le commerce sur

notre territoire. 
Leurs casques ne

comportaient pas de corne !

3.Comment se nomme le camp viking construit à nantes ? 
Écris la bonne réponse.

1.Comment se nomment les pays d’où sont
originaires les vikings ?
Écris les bonnes réponses.

En t’aidant de la frise chronologique, coche la bonne réponse.

841 919

84352 av. J-C.

Trouve les réponses aux questions suivantes

en t’aidant du panneau “Les Vikings dans

l’estuaire de la Loire” et de la frise

chronologique.

2.Quand sont-ils venus pour la première fois à Nantes ?

Les différentes facettes espace voyager

Où suis-je ?

Les Vikings
Cycle 3
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1.Retrouve ce document dans la salle des pirates et explique
nous à quoi il servait.

Jack Sparrow

P14

Le sais-tu ?
Julienne David, née à 

Saint-Mars-du-Désert en 1777 
(au nord de Nantes), s’est déguisée en
homme pour pouvoir devenir corsaire. 
À l’âge de 19 ans, elle embarque sur le

navire corsaire “La jeune Agathe” sous 
l’identité de Jacques David ! 

3.Retrouve le nom d’un célèbre Corsaire
français. 
Coche la bonne réponse.

Barbe Noire Jacques David

Jacques Cassard

2.Avec tes mots, explique la différence entre un pirate et un corsaire.
Écris ta propre définition. 

Les différentes facettes espace voyager

Où suis-je ?

Les Pirates et les Corsaires
Cycle 3



  

1.Louis-Antoine de Bougainville est le premier explorateur
français à avoir fait le tour du monde en bateau. 
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Un certain Jean Baré, 
valet et assistant de

Commerson, va embarquer
sur le navire à ses côtés. 

C’est en réalité 
la compagne du scientifique 

déguisée en homme ! 
En effet, une ordonnance 

royale interdisait la présence
de toute femme 

à bord des navires.
Jeanne Baret deviendra, 

de ce fait, la première femme 
de l’histoire à faire le tour du

monde ! 

3.Cite deux missions de l’expédition de Louis-Antoine
de bougainville.
Écris les bonnes réponses.

Le sais-tu ?
2.Qui était philibert commerson  ?
Coche la ou les bonnes réponses.

Reporte dans les ronds ci-dessous les numéros correspondant à
l’étape et retrace le voyage de Bougainville.

Botaniste Cuisinier
Naturaliste Médecin

Trouve les réponses aux questions

suivantes en t’aidant de la carte murale

et des panneaux centraux.

Estuaire
de la Loire Tahiti Ile Maurice Détroit de

Magellan
Nouvelles Hébrides/
îles Vanuatu

1

2

3 4
5

ChanteurFlibustier

Les différentes facettes espace voyager

Où suis-je ?

L’expédition de Bougainville
Cycle 3



La visite touche à sa fin, Dessine un élément de l’estuaire
que tu as aimé :
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Qu'est-ce que tu as appris et qui t'a surpris?

Qu’as-tu pensé de ta visite ?

les différentes facettes
Conclusion
Cycle 3

Où suis-je ? espace pédagogique

Où suis-je ?
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	Les milieux naturels
	Cycle 3
	1.repositionne les 4 milieux naturels, du plus proche au plus éloigné du fleuve.
	2.Choisis un milieu naturel puis un animal et une plante qui y vit.
	Milieu naturel :
	Animal :
	Caractéristiques :
	Plante :
	Caractéristiques :



	Le sais-tu ?
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	Où suis-je ?

	espace expérimenter

	Les différentes facettes
	Les oiseaux
	Cycle 3
	1.Pourquoi les oiseaux migrent-ils ?
	Pour trouver de la nourriture
	Pour grandir
	Pour vivre à bonne température
	Pour se reproduire
	Pour retrouver leur famille
	Pour partir en vacances

	2.Comment les oiseaux migrateurs savent-ils qu’il est temps de partir ?
	3.Où la cigogne blanche passe-t-elle l’hiver ?

	Le sais-tu ?
	Les oiseaux mettent  en moyenne 3 semaines pour migrer du Nord à l’Ouest de l’Europe jusqu’à l’Afrique,  mais certaines espèces sont beaucoup plus rapides.  Par exemple, la Barge rousse  est un oiseau détenteur de multiples records.  Il peut effectuer des vols  de 12 000 km à 13 000 km sans escale durant une dizaine de jours, et à une vitesse pouvant  atteindre 90 km/h.
	Trouve les réponses aux questions suivantes en t’aidant de la carte murale et de l’écran tactile “En route pour la migration”.
	P11
	Où suis-je ?

	espace voyager

	Les différentes facettes
	Les naufrages
	Cycle 3
	1.REtrouve sur le dispositif ces 3 naufrages suivants et indique la raison et la date du naufrage.
	La Vierge de Grâce :
	Motif du naufrage :
	Date du naufrage :

	Le Saint-Philibert :
	Motif du naufrage :
	Date du naufrage :

	Le Lancastria :
	Motif du naufrage :
	Date du naufrage :


	2.Pourquoi y-a-t’il autant de naufrages dans l’estuaire de la loire ?
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	Le sais-tu ?
	Où suis-je ?

	espace voyager

	Les différentes facettes
	Les Vikings
	Cycle 3
	1.Comment se nomment les pays d’où sont originaires les vikings ?
	52 av. J-C.
	841
	843
	919

	2.Quand sont-ils venus pour la première fois à Nantes ?

	Le sais-tu ?
	3.Comment se nomme le camp viking construit à nantes ?
	Trouve les réponses aux questions suivantes en t’aidant du panneau “Les Vikings dans l’estuaire de la Loire” et de la frise chronologique.
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	Où suis-je ?

	espace voyager

	Les différentes facettes
	Les Pirates et les Corsaires
	Cycle 3
	1.Retrouve ce document dans la salle des pirates et explique nous à quoi il servait.
	2.Avec tes mots, explique la différence entre un pirate et un corsaire.

	Le sais-tu ?
	Julienne David, née à  Saint-Mars-du-Désert en 1777  (au nord de Nantes), s’est déguisée en homme pour pouvoir devenir corsaire.  À l’âge de 19 ans, elle embarque sur le navire corsaire “La jeune Agathe” sous  l’identité de Jacques David !
	3.Retrouve le nom d’un célèbre Corsaire français.
	Barbe Noire
	Jacques David
	Jack Sparrow
	Jacques Cassard
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	Où suis-je ?

	espace voyager

	Les différentes facettes
	L’expédition de Bougainville
	Cycle 3
	1.Louis-Antoine de Bougainville est le premier explorateur français à avoir fait le tour du monde en bateau.
	Estuaire de la Loire
	Tahiti
	Ile Maurice
	Détroit de Magellan
	Nouvelles Hébrides/îles Vanuatu
	Naturaliste
	Botaniste
	Flibustier
	Médecin
	Cuisinier

	2.Qui était philibert commerson  ?
	Chanteur

	3.Cite deux missions de l’expédition de Louis-Antoine de bougainville.
	Trouve les réponses aux questions suivantes en t’aidant de la carte murale et des panneaux centraux.
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	Le sais-tu ?
	Un certain Jean Baré,  valet et assistant de Commerson, va embarquer sur le navire à ses côtés.  C’est en réalité  la compagne du scientifique  déguisée en homme !  En effet, une ordonnance  royale interdisait la présence de toute femme  à bord des navires. Jeanne Baret deviendra,  de ce fait, la première femme  de l’histoire à faire le tour du monde !
	Où suis-je ?

	espace pédagogique

	les différentes facettes
	Conclusion
	Cycle 3
	La visite touche à sa fin, Dessine un élément de l’estuaire que tu as aimé :
	Qu'est-ce que tu as appris et qui t'a surpris?
	Qu’as-tu pensé de ta visite ?



