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Fiches pédagogiques
CYCLE 2



1/ Qu'est-ce qu'un estuaire ? 3/ L'estuaire de la Loire, "une aire de
service" pour les oiseaux sur "l'autoroute

de la migration" 

2/ L'estuaire de la Loire, 
un point de rencontre

multifacettes

Les fiches pédagogiques TERRE D’ESTUAIRE CYCLE 2, élaborées en
collaboration avec des formateurs de l'Education nationale, offrent une

exploration enrichie autour de thèmes clés et participent à la construction du
projet pédagogique en amont de la visite :

4/ La partie invisible de l'estuaire

Plan de visite



1.Qu’est-ce qu’un estuaire ? 
Entoure le ou les éléments qui définissent un estuaire.

Qu’est-ce qu’un estuaire ?
L’estuaire de la Loire

Soumis aux marées

 Endroit le plus profond du fleuve

espace Découvrir

Où suis-je ?

2.Parmi ces trois pHOTOs, laquelle correspond à l’estuaire de la loire ?

Le sais-tu ?

Coche la bonne réponse.
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3.Dans quel océan se jette la loire ?
 Écris la bonne réponse.                                                          Le mot “estuaire” vient du latin

aestuarium qui signifie
“bouillonnement, marée”. 

Pour parler d’un estuaire, il faut
qu’on y ressente les effets 

de la marée haute et de la marée
basse.

Cycle 2

  Lieu de rencontre entre l’eau salée et l’eau douce

Endroit le plus étroit du fleuve

Se jette dans l’océan

 Début du fleuve 

P1



4.Complète cette carte de l’estuaire de la Loire.
Ajoute sur la carte les villes de Saint-Nazaire et Nantes.

P9
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Le sais-tu ?
La Loire est le fleuve le plus
long de France et parcourt

pas moins de 
1000 km de sa source

jusqu’à son embouchure. 

Ce fleuve fut, au cours de
l’Histoire, un axe important

pour  le commerce, c’est
pourquoi de nombreuses

villes se sont implantées sur
ses berges comme 

Nantes, Tours, Orléans,
etc...P2

Cordemais

Indice : Saint-Nazaire se trouve au bord de la mer.

5.Quelle est la longueur de la Loire ?
Coche la bonne réponse.                                                      

2 km

50 km 20 000 km

1000 km

espace Découvrir

Où suis-je ?Qu’est-ce qu’un estuaire ?
L’estuaire de la Loire
Cycle 2

Trouve les réponses aux questions

suivantes en t’aidant de l’écran 

“Bassin versant”



2.Dans quels buts l’estuaire de la  loire a-t-il été aménagé ? 
Coche les deux bonnes réponses.

Pour l’agriculture

Pour les promenades Pour la baignade

Pour le commerce

Pour chercher de l’or

Pour faire du sport

1.AU Moyen-âge, qui a aménagé l’estuaire de la loire  ?
Entoure la bonne réponse.                                                   

Ce sont les moines de
l’abbaye de Buzay, à

Rouans, et de Blanche
Couronne, à la 

Chapelle-Launay, 
qui ont été les premiers à

aménager l’estuaire de
 la Loire à partir du 

12ème siècle.

Qu’est-ce qu’un estuaire ?
Un fleuve aménagé
Cycle 2

P3

Trouve les réponses aux questions

suivantes en t’aidant du panneau 

“Le façonnage de l’estuaire par l’Homme” 

Le sais-tu ?
3.quels élevages retrouve-t-on dans l’estuaire de la loire ? 
Coche les deux bonnes réponses.                                                      

Lamas

Chevaux

Boeufs / vaches

Autruches

espace Découvrir

Où suis-je ?



P9

Nom de l’objet:

Date de fabrication de l’objet :

5.retrouve cet objet dans l’exposition et indique les éléments suivants :

Lieu de découverte de l’objet :

L’activité humaine sur l’estuaire 
est très ancienne.

Dès le 4ème siècle avant notre ère, existait
un port antique dans lequel on faisait du

commerce avec de l’étain, un élément
indispensable pour fabriquer le bronze. 

les différentes facettes
Un fleuve aménagé
Cycle 2

Le sais-tu ?

P4

Trouve les réponses aux questions

suivantes en t’aidant du panneau 

“Quelques objets Corbilo”

Trouve la solution au rébus et écris la bonne réponse.

4.Quel est le nom du port gaulois qui se trouvait  dans
l’estuaire ?

Où suis-je ? espace comprendre



1.À partir du 18 siècle, on pouvait voir naviguer toutes sortes de navires sur l’estuaire
de la loire. 
Relie le nom du bateau à la bonne image et sa bonne cargaison. 

SEL

Toue

Bac

Canot

Gabarre

La gabarre (aussi appelée “chaland”), 
était un véritable camion fluvial. Cette imposante

embarcation en bois servait au transport de diverses
marchandises (vin, sel, ardoises, etc.).

les différentes facettes
Les bateaux de la Loire
Cycle 2

P5

Le sais-tu ?
Répond à la question en

t’aidant du dispositif

“Batellerie de Loire” 

Où suis-je ? espace comprendre



1.La ville de Nantes est célèbre pour ses biscuits. 
Pour les fabriquer, certains ingrédients sont indispensables,
lesquels ?
Indique deux ingrédients que l’on peut retrouver pour leur fabrication.

Ingrédient 2 :

Ingrédient 1 :

2.comment se nomme la maladie des marins provoquée par
un manque de vitamine C ?

La biscuiterie LU a été
inventée en 1846 à Nantes

par deux artisans biscuitiers :
 Jean-Romain Lefèvre et

Pauline-Isabelle Utile.
 

Amusant : les 4 coins
représentent les 4 saisons,
les 52 dents qui l’entourent
(en comptant les 4 coins)

symbolisent les 52 semaines
d’une année et les 24 petits

trous évoquent les 24 heures
d’une journée !

les différentes facettes
L’industrie dans l’estuaire
Cycle 2

P6

Coche la bonne réponse.                                                   

Le sais-tu ?

Trouve les réponses aux questions

suivantes en t’aidant du dispositif 

“La table des métiers” et des vitrines

accolées

La scaromouche

Le scorbut

Le scorbidule

Le vitecémoins

3.Qui fabrique quoi ? 
Retrouve les entreprises et relie les à ce qu’elles fabriquent.

La Cigale

Airbus

Grand Port de
Saint-Nazaire

LU

Où suis-je ? espace comprendre



Roselières

Vasières

Prairies
humides

Coteaux

2.Retrouve l’endroit où vit ces différents animaux.
Relie chaque animal à son milieu naturel.

les différentes facettes
Les milieux naturels
Cycle 2

P7

Le sais-tu ?
La plante appelée “Angélique des estuaires” 

que l’on retrouve dans les roselières, est une
espèce protégée. Sur toute la planète, elle ne
pousse que dans l’estuaire de la Loire et de la

Gironde. Il est donc interdit de la cueillir. 

1.repositionne les 4 milieux naturels, du plus proche au plus éloigné
du fleuve.
Indique les éléments suivants sur le plan : roselières, coteaux, prairies  humides et vasières. 

Basse merBasse mer

pleine merpleine mer

Trouve les réponses aux questions

suivantes en t’aidant des dispositifs

numériques.  

Où suis-je ? espace comprendre



1.Pourquoi les poissons migrent-ils ? 
Coche les deux bonnes réponses.

Pour se reproduire

Pour trouver de la nourriture Pour retrouver leur famille

Pour partir en vacances

La Migration des poissons
Les poissons
Cycle 2

P8

2.Quel sens (organes sensoriels) les poissons utilisent-ils pour
s’orienter ?

Le sais-tu ?
L’anguille européenne 

quitte l’estuaire de la Loire
pour aller se reproduire 

en mer des Sargasses, au
large de la Floride (en

Amérique). 
Ses petits se nomment :

civelles. Elles parcourent
5000 km pour venir

grandir dans l’estuaire et
une fois anguille,

retournent pondre dans la
mer des Sargasses. 

3.Où le saumon se rend-il pour se reproduire ?
Entoure la bonne réponse.

Trouve les réponses aux questions

suivantes en t’aidant des bornes tactiles

et des dispositifs numériques.

Océan Indien

Rivière

Lac

Marais

Piscine

ÉtangChâteau
d’eau

Écris la bonne réponse.                                                         

Les poissons migrateurs s’orientent grâce à leur : 

Mer
MéditerranéePédiluve

Où suis-je ? espace expérimenter



1.Pourquoi les oiseaux migrent-ils ? 
Coche les trois bonnes réponses.

Pour se reproduire

Pour trouver de la nourriture

Pour partir en vacances

Pour vivre à bonne température

Pour grandir

La Migration des oiseaux
Les oiseaux
Cycle 2

P9

2.Comment les oiseaux migrateurs savent-ils qu’il est temps de partir ?
Entoure la bonne réponse.

Le sais-tu ?
Les oiseaux mettent

en moyenne 3
semaines pour migrer
du Nord à l’Ouest de

l’Europe jusqu’à
l’Afrique, mais

certaines espèces
sont beaucoup plus

rapides.

3.Où la cigogne blanche passe-t-elle l’hiver ?
Entoure les deux bonnes régions. 

Trouve les réponses aux questions

suivantes en t’aidant de la carte

murale et de l’écran tactile 

“En route pour la migration”.

Grâce à leur horologe interne

Parce qu’ils reçoivent un courrier Grâce à leur odorat

Parce qu’il pleut trop C’est noté dans leur agenda

Pour retrouver leur famille

Où suis-je ? espace expérimenter



1.qui mange quoi ?
Relie le bon aliment au bon oiseau.

P9

Herbes

Souris

Poissons

Escargots

Crevettes

2.l’affirmation est-elle vraie ou fausse ?
Entoure la bonne réponse. VRAI :      FAUX :

La Migration des oiseaux
Les expériences
Cycle 2

Où suis-je ?

L’avocette trouve sa
nourriture dans les

prairies 

La forme du bec des
oiseaux est adaptée à
ce qu’ils vont manger

P10

Le sais-tu ?
L’alimentation des oiseaux

est un moyen de les
différencier et de les

classer. 
Il y a plusieurs catégories

d’oiseaux : 
- Les herbivores (herbes et

substances végétales) 
- Les granivores (graines) 
- Les carnivores (viande) 

- Les piscivores (poissons) 
- Les insectivores

(insectes) 
- Les omnivores (mange de

tout).

Trouve les réponses aux questions

suivantes en allant dans l’espace 

“Qui mange quoi”

Long vers

Avocette élégante

Martin pêcheur

Canard sarcelle Grive musicienne

Faucon crécerelle

Courlis cendré

Bécassine des marais

Petit vers

Le faucon crécerelle
utilise la méthode de « la

chasse en piqué » pour se
nourrir

Le martin pêcheur se
nourrit essentiellement

d’algues

espace expérimenter



La visite touche à sa fin, Dessine un élément de l’estuaire
que tu as aimé :

les différentes facettes
Conclusion
Cycle 2

P11

Qu'est-ce que tu as appris et qui t'a surpris ?

Qu’as-tu pensé de ta visite ?

Où suis-je ? espace pédagogique
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