
À travers la découverte, le déchiffrage et la
reproduction des runes, les enfants s’initient
à cet alphabet ancien et créent leur propre
cartel avec leur prénom, mêlant
apprentissage et créativité.
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Chaque enfant repart avec
son nom écrit en runes sur

un cartel  qu’il aura lui-
même réalisé
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Les élèves découvrent une société organisée,
ses modes de vie, ses voyages, tout en
explorant un aspect concret de sa culture. 
Grâce à l’observation de signes gravés sur des
pierres ou des objets du quotidien, ils
découvrent les runes, leur signification et leurs
usages.
Cet atelier s’inscrit dans une découverte
historique plus large : les élèves situent les
Vikings dans le temps (VIIIᵉ–XIᵉ siècle),  
identifient leur région d’origine, comprennent
comment ils se déplaçaient et pourquoi ils ont
voyagé à travers l’Europe. En parallèle, ils
questionnent et déconstruisent certaines idées
reçues (casques à cornes, peuple uniquement
guerrier…) et enrichissent leur compréhension
d’une civilisation complexe et organisée. 
L’atelier croise ainsi histoire, langage et culture,

Atelier pédagogique et ludique 
pour découvrir le peuple viking 

à travers son écriture : l’alphabet
runique.


